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中等科6年：第3課程最終学年 - 中等科進級



中等科修了時：試験・ブルヴェ（前期中等教育修了証書）・進路選択時期

中等科3年修了後の進路 :

- 職業コース：CAP（職業適性証）1年または職業バカロレアコース１年

(2nde )

または

- 普通・技術バカロレアコース：１年(2nde GT）

その後の進路：技術バカロレア2年(1ère)、普通バカロレア2年(1ère )、あ
るいは職業コースへの再転向）

本学園（東京）では、普通バカロレアコースのみが設置。

普通バカロレア取得後、生徒たちはフランスの高等教育機関、日本の高等

教育機関、またはその他の国の高等教育機関で学業を続けることができる

。



• 新しい環境

• 新しい学習体制

• 新しい教員・教室・グループ

• 主な会議 (クラス別保護者説明会, 保護者・教員個別面談、成績会議, 中等科３年

からの進路に関するテーマ別説明会）

中等科進級



• 授業時間数によって、一日の始まりと終わりの時間が異なる場合があります。

• 生徒は自分の時間割に応じてクラスを移動しなくてはなりません。

• 一部の授業は専門教室（理科室、音楽室、体育館やグラウンドなど）で行われます。

• 生徒は各教員の指導方法や各科目の学習方法に慣れていく必要があります。

• 6年生の生徒は全員、ロッカーを使用することができます（教務課が管理）。

• 曜日によっては、授業と授業の間に空き時間ができることがあります。その時間には以下のようなスペー

スを利用できます：

– 学習スペース：自習室（教育アシスタントが監督）、CDI

– リラックススペース：授業で使われていない運動スペース、体育館ホール

新しい学習体制



公式時間割が規定する授業体制



各クラス毎の時間割

ただし、すべてのクラスに共通の原則があります：

● 通常の時間割：8時から16時まで

● 昼休み（1時から2時）

● グループ授業（G1/G2、語学グループ、ｲﾝﾀｰﾅｼｮ

ﾅﾙｾｸｼｮﾝまたは通常ｾｸｼｮﾝ、フランス語/数学グル

ープ）

● 宿題の時間

● 授業のない時間（自習、自由時間）

● 担任教師（クラス活動時間）



中等科6年 宿題の時間：宿題への取り組みをサポートする時間

1.中等科6年生全員に義務づけられた時間

2.個人学習における自立を目指す
3.すべての中等科6年生に共通の専用時間枠
4.中等科教員、幼児・初等科教員、教育アシスタントが担当

これにより、各生徒は、静かな環境で、練習問題を解いたり、授業の復習をしたり、記憶力や分析
力を鍛えたりする機会を得ることができ、必要な時にはサポートを受けることができます。



新学期～最初の数週間 : 中等科６年全国共通学力テスト

年度中：Pix 6e
- デジタルスキルに関する認定（6年における習得状況の確認）

中等科６年次の学力テスト



中等科 外国語履修コース



特別外国語履修コース : インターナショナルセクション

インターナショナルセクション：すでに高度の知識と口頭・筆記両方の運用能力を持つ外国語において、さらに強化され

た授業を生徒に提供する

• アメリカインターナショナルセクション：英語/第一外国語の履修が必須。中等科6年次の2言語セクションと同時履
修が可能。

• 日本語インターナショナルセクション : 中等科6年次に2言語セクション履修が必須。また中等科5年次から日本語/
第一外国語と、英語/第二外国語の履修が必須。

高等科1年（1ère）まで、条件次第でセクションへの編入が可能

- 以下の基準に基づいて選考委員会が出願を審査
• 希望セクションの外国語の習熟度
• 面接
• 志望動機

志望するセクションを有益に履修する能力。これは生徒の過去の学業経歴に基づいて評価され、担任教師、語学教師、フ

ランス語教師の意見が考慮される。

割当授業時間数

- セクション言語/第一外国語：中等科6年：4時間 中等科5年～3年：3時間

- セクション言語及び文学：4時間

- ·言語以外の科目（DNL）₋ 授業時間の半分が歴史地理：中等科6年・5年・4年：3時間のうち1.5時間

中等科3年：4時間のうち2時間

- ブルベ・バカロレア試験：特別考査



外国語履修コース一覧



● 教員グループの調整役となり、保護者と定期的に情報交換を行います（特に進路指導の際）

。

● 生徒の学校生活をサポートします。なにか不安なことがあれば、生徒は担任教諭に迷わず相

談するべきです。

● 担任教諭は、そのクラスの保護者にとって最も身近で重要な連絡窓口となります。

担任教諭



教員との連絡

• 学校のメールアドレス : via Pronote

•     年間を通じて定期的に会議を実施：9月中旬に各教科の教師陣によるオンライン形式の第一回説

明会、年間2回の個別保護者面談、

•     年間を通じて、要請があれば、対面またはオンラインでの個別面談を実施することが可能

•     主要な連絡窓口：担任教諭



教育指導官: 

● 家庭と学校、家庭と教員の橋渡しをします。

● 生徒の学校生活を見守り、サポートします。

● 生徒のプロジェクトをサポートします。

● 生徒の出席状況や、時間厳守に関して確認します。

教育アシスタント: 

● 生徒たちのそばにいて、日常生活（プロジェクト、宿題支援など）を

サポートします。

● 学校の教務事務を担当します：遅刻、外出許可、教員の欠席、教室変

更、落し物の対応など

教育指導官 / 教務課



中・高等科関連部署

Secrétariat Secondaire : Ayaka MURASE
Secrétariat de Direction : Marimo SATO

Service Vie Scolaire
CPE : Guillaume JUBLOT
Assistants d’éducation : Thalia DESCAZAUX, Marie-Charlotte ERAUD, Hadrien FARGE, Thomas GARCIA, Delphine
ICHINOHE, Catherine LEFEBVRE, Franck LETUR, Mylène NAKANO, Jonathan ROSSAZZA, Jean-Laurent RUBIO, Ranidao
THONGRASAMY, et Jennifer TRICAN.

Référent élèves à besoin éducatif particulier : Vanessa BARTAGNON
Personnel référent information à l’orientation : Pascal RITTER

Service infirmerie : Makiko KOSONO, Quentin JOUFFE et Lucile OSHIDA



• 教員と話をする

そのためには：

•    面談の予約を取る、

•    保護者面談に出席する、

•    担任教諭や教員グループの他のメンバーに連

絡する

● 子どもの学期末成績表をしっかり確認する

子どもの学校生活をどのように見守るか？



• 各学期末に開催されます。
• 担任教諭がクラスの総括をします（成績、雰囲気、重要

点）。
• 成績判定会議では各生徒の学期ごとの成績を検討します

。
• クラスの全保護者を代表して、2名の保護者代表が本会議

に参加します。
• クラスの生徒たちによって選出された生徒代表も出席し

ます。
• 会議の後、保護者はPronoteで子どもの学期末成績表を閲

覧できます。
• 学期を通じて、保護者はPronoteで子どもの成績を確認す

ることができます。

成績判定会議



• 教師は各教科で宿題を出します。

• 時には、翌日の宿題が少ない日もあります：そのような日は、予習や復習、また調べ物をしたりする機会として活用

すべきです。

• 遊ぶ前に、宿題を終わらせるよう子供に指示し、宿題が終わっているか、授業や練習問題が理解できているか

どうか確認してください。

• 翌日の持ち物の準備を手伝い、忘れ物がないか（教科書、ノート、その他の必要な物など）本人に確認させて

ください。

家庭で...



•     持ち物をしっかり準備し、忘れ物のないようにする。

•     スケジュール帳の使い方を身につける。

•     定期的に授業の内容を学習し、練習問題をやり直し、テスト前には十分に復習する。

•     読書、読書、読書…

中等科6年で成功するための教師からのアドバイス



連絡先

代表アドレス：contact@lfitokyo.org

Secrétariat secondaire : secretariat-secondaire@lfitokyo.org

CPE: gjublot@lfitokyo.org

Vie scolaire secondaire : vie-scolaire@lfitokyo.org

Infirmerie : infirmerie@lfitokyo.org

Comptabilité : comptabilite@lfitokyo.org

Service informatique : service.info@lfitokyo.org

CDI : cdi@lfitokyo.org

M. Ritter (orientation) : pritter@lfitokyo.org

Mme Bartagnon (Référente élèves à besoins éducatifs particuliers) : referenteebep@lfitokyo.org 

Standard téléphonique : 03-6823-6580
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